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Retour d’expérience
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Les intervenants

Jacek KUBIAK
Ingénieur

Automatismes
Formations techniques

Concepteur et réalisateur de
cette maison passive bois 
écologique à 69270
Fontaines Saint-Martin

Tél: 06 07 76 44 95

Pierre RONY
Ingénieur
Lots Ventilation

ECS/Solaire
Chauffage/Plomberie

Créateur et dirigeant de
D2R Energies
67 route des Molières
69210 LENTILLY

Tél: 04 78 43 06 45
www.d2renergies.com

11/02/2010 Jacek KUBIAK et Pierre RONY 
D2R Energies

2



Un peu d’histoire…
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Brique monomur,1991…
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1ère maison brique monomur1991

• Avantages
– Chauffage au sol et air 

BOIS + solaire PSD,
7 stères par an,180m²

– VMC double flux 
thermodynamique

– Bonne ventilation
– Grande inertie (été++)
– 500 litres ECS solaire 

par 8m² de capteurs
– Matériaux locaux

• Inconvénients
– Chauffage 15/11 au 

15/2 en continu avec 
entretien du foyer 
fermé, stock de bois, 
ramonage

– Bilan ENERGIE 
GRISE de la brique et 
du béton

– Matériaux d’isolation 
non écologiques
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puis ossature BOIS, 
2001….
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2ème maison ossature bois 2001

• Avantages
– Préfabrication légère 

compacte bien orientée
– Masque OUEST arbre
– Chauffage au sol GAZ 

88 kWh/m²/an,100m²
– Classée B et C en CO2
– VMC double flux
– Toit débordant ventilé
– Matériaux d’isolation 

liège,cellulose,chanvre

• Inconvénients
– Pas d’installation 

solaire (crédit d’impôt) 
ni de récupération 
d’eau de pluie

– Coût d’entretien 
chaudière > 230€/an

– Menuiseries PVC peu 
performantes

– Manque d’inertie et 
d’étanchéité à l’air
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BRIQUE, BOIS, PAILLE…

• Inverser la logique sans finir sur la paille
• Quitter certaines idées reçues
• Ecouter l’Histoire et ses leçons

• 1991, 2001, 2011
Pouvions-nous attendre?
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Cahier des charges

• D’accord !
– Nous protéger du 

CHAUD et du FROID
– Profiter de la vue en 

toute saison, sans gêne
– Réduire au minimum 

nos dépenses d’énergie 
de matériaux et d’eau

– Utiliser des matériaux 
sains et recyclables, 
stocker du CO2

• Pas d’accord !
– Entretenir un 

chauffage
– Bruit, poussière, feu
– Dépendre du coût des 

énergies, de la météo
– Gaspiller des 

ressources
– Solvants et COVs
– Être à l’étroit (relatif!)
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Construire passif et sain
• chauffer très peu, sans climatiser
• Chauffage et climatisation < 15kWh/m²/an
• être bien
• Etanchéité: < 0,6 volume/heure à 50 Pa
• nuire le moins possible, se recycler
• prendre un peu d’avance
• préserver les ressources de nos enfants
• Consommation totale d’énergie primaire 

< 120 kWh/m²/an
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12km Part Dieu

Rester
proches 
de Lyon
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Prévoir l’orientation, les réseaux et limites
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S’interfacer avec l’existant
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Mettre tout en plan… 167m² SHON 314m² SHOB
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Sans oublier l’étage
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Eclairer et circuler sans gaspiller
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Exposer le SUD au maximum l’hiver 
et le protéger en été
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Des espaces tampons qui protègent 
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Séduire pour le permis
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Etude thermique PHPP2007 
Objectif: Maison passive
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Formulaire exemple du logiciel proposé par La maison passive France

Cible: Chauffage < 10kWh/m²/an, AIR: n50 <0,4, Ep < 90 kWh/m²/an



Exécution…
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BOIS: 100 tonnes / 200 tonnes CO 2
• Panneaux contrecollés épicéa KLH, 

murs 94mm, dalle 108mm, toiture 78mm, 
faces visibles ponçage fin, lasure Volvox

• Menuiseries bois, escalier bois
• Isolation laine de bois rigide par l’extérieur 

115mm murs, 200mm toiture, 
3 couches densité>150kg/m3 

• Bardage et terrasses en mélèze
• Parquet Châtaignier 23mm cloué RDC
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Le panneau KLH
• Panneau contrecollé (KLH)  

constitué de planches d'épicéa 
empilées en couches croisées 
(3, 5 ou 7) collées entre elles.

• Dim. maxi 16.5 x 2.95 x 0.5 m
• Densité 500 kg/m 3 (inertie++)
• Bois séché à 12% (+/- 2%).
• Colle PUR sans solvants ni 

formaldéhyde – (HB 110, 530)
• CSTB  AT - 3/06-477 ,  PEFC
• � = 0.10 W/m/K
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Murs en KLH      94mm
Dalle haute       108mm
Toiture                78mm
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Isolation laine de bois toiture

11/02/2010 Jacek KUBIAK et Pierre RONY 
D2R Energies

2525



Du rêve…

11/02/2010 26Jacek KUBIAK et Pierre RONY 
D2R Energies



à la réalité… .
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…d’aujourd’hui
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De ce côté c’est l’EST
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…au soleil d’un matin de mars 2008
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Vitrages et ouvertures
• Ouvrants oscillo-battants à vantail unique

– Triple vitrage, intercalaires « Warm Edge »
– Enersign (D) homologuées Passiv’Haus
– Uw: 0,67, Ug: 0,5, protection fibre de verre

• Grands vitrages fixes, surtout au SUD
– Vitrages triples Ug: 0,5 W/m²K, Argon
– Intercalaires aluminium =>pont thermique
– Appui bois dur, étanchéité silicone+compriband

• Porte garage bois coulissante isolée liège
• Garde-corps bois et verre feuilleté Bioclean
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Fenêtres Enersign triple vitrage
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Coupe et isothermes Enersign
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4 / 18+Argon / 6 / 18+Argon / 4 (mm)     -10°C, +3° C, +20°C



Correction étanchéité vitrage
Avant: 
ventilation du vitrage

Après:
bande collante aluminium
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Pose du triple vitrage direct à l’OUEST      Vue en coupe
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Minéraux, minimum
• 11 tonnes béton pour 2 cuves d225 x h265 

non ferraillé pour l’eau de pluie

• 70 tonnes soit 30m3 de béton fibré pour:
– fondations en rigoles hors gel, chaînage
– dalle du garage en 12cm
– poteau de 3,2m et poutre, supports terrasse

• 28 tonnes pour 2000 blocs béton cellulaire 
à 350kg/m3 + vrac pour remplissage
– Soubassement et chaînage
– Dalle basse 50 cm démontable (ni eau ni joints)
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Eau de pluie
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EFS

Station de pompage 

Citernes 2x10m3 sous le garage

Filtres + UV
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Fondations, cuves et dalles
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Dalle basse
50cm 

en 2 couches
350kg/m3
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Montage structure KLH
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Lots Ventilation/Solaire
Chauffage et ECS
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• SARL créée en mai 2006
• Dirigeant : Pierre RONY

– projet de reconversion après + de 20 ans passés au sein de la division 
instrumentation et mesures d’HP Agilent

• CA 2006-07 : 200 K€ 2007-08 : 260 K€ 2008-09 : 500 K€



L’entreprise 
D2R Energies 

• Positionnement marché
– Offre globale en amélioration énergétique de l’habitat

• diagnostic et conseil MDE - neuf et rénovation
• distributeur et installateur agréé

– de solutions                    : VMC DF, puits canadien …

– de solutions                    :  CESI, SSC, chaudières … (top 10 RHA)

• installateur de solutions de production d’électricité

– PV, petit éolien et petit hydraulique (en étude)

• installateur de chaudières bois, PAC …

• Qualifications : 
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Tranchée pour le 
PUITS CANADIEN 
et l’assainissement

3,2m

1,1m

Mise en place des tubes 
3x160mm sur 42 mètres et 
jusqu’à 3 mètres de fond
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VMC      double flux
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VMC 
Double Flux 
Distribution
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Eau 
de pluie 

VMC double flux  

Vers puits canadien

Réchauffeur 
d’air

Vers toit 
en été

<AIR VICIE

AIR NEUF >



Distribution de l’air en toiture sur le KLH et sous la laine de bois
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Pour cacher la
VMC, il y a cuisine…
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Hygromètre

Bouche d’aspiration
60m3/heure variables

Bouche de soufflage sol
60m3/heure variables
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…et cuisine
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ETANCHEITE Infiltrométrie
Test « porte soufflante »

ou « Blower door »
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Objectif passif:
0,6 volume/heure 
maxi sous 
50 Pascals
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ASSEMBLAGE Défaut angle
sud-est

P
O
T
E
A
U

K
L
H

I
S
O
L
A
N
T

LISSE
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Correction de l’étanchéité à l’air
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Pertes thermiques aux jonctions

Entre poteau et KLH… …proche du soufflage chaud
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RESEAUX
Elec et air

Entrée d’air par 3 tubes vers 6 plafonniers
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Etanchéité à l’air des jonctions

11/02/2010 Jacek KUBIAK et Pierre RONY 
D2R Energies

5959



Correction des traversées 
électriques
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Réseaux denses
loin des chambres et séjours
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Objectif 4 mars 2010
Dernier test d’infiltométrie

n50 < 0,6 1/h
Obligatoire pour le label Passif

Il est possible d’atteindre 0,3 ou mieux sur 
un bâtiment en KLH.

Voyons quelques effets de 
l’isolation…
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Le givre est à l’extérieur !
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20°C dedans, 
-3°C dehors

La neige reste 
collée sur 

l’extérieur du triple 
vitrage SUD et ne 

fond pas!
11/02/2010 Jacek KUBIAK et Pierre RONY 

D2R Energies
6464



ECS + appoint chauffage sur air
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Intégration des capteurs solaires thermiques à la toiture,
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La neige isole si c’est isolé

mais les capteurs thermiques sont cachés
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Capteurs plans 9,4m² à 20°plein 
SUD

11/02/2010 Jacek KUBIAK et Pierre RONY 
D2R Energies

67

Autonomie sans appoint du 5 février 2009 au 10 novembre 2009
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Le combiné solaire-gaz ROTEX
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500 litres
autovidangeable
ni gel
ni surchauffe
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Réseau hydraulique EFS, ECS, Solaire, appoint 
chauffage sur air et sèche serviettes
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Fête des 32°C ECS
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• L’après chantier
– apéro dinatoire pour fêter les 32°du 

ballon 2h après le démarrage !
– la maison devient théoriquement 

habitable …
– travaux de finition (isolation gaines 

VMC dans la buanderie, isolation de 
la VMC et de ses accessoires…).

Bilan 1 an après, 
15 janvier 2009/2010: 400€ de gaz 
naturel chauffage, ECS, cuisson pour 
5 personnes soit:

OBJECTIF 2010: 100€ / an de 
chauffage

20kWh/m²/an



Electricité & Communication

Surveiller 
les 
veilles

Mesurer 
puissance, 
énergie et 
durée
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Des appareils pour 15€ environ, 
faciles d’utilisation

Modules
RADIO 
YOKIS

Chouette?

Distribution
Réseaux
RJ45
Automatique
LEGRAND



Bibliographie
Guide de 
solutions 

pour 
construire 
sans rien 
oublier

Etude des 
matériaux 
isolants et 

mise en 
œuvre
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Le vent 
de la 

raison 
serait-il 

du 
nord?

Pour 
utiliser le 
logiciel 
gratuit 

Sketch’up

PC?

WC 
sec?
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Merci pour votre attention

Stocker du CO2, réduire l’énergie grise et consommé e
Vivre sobrement et choisir des produits sains recyc lables
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